
 

 

 

نی جمهوری اسلامی ایران   فدراسیون دو و میدا

  رکوردهای باشگاهی  جوانان بانوان-فضای باز

 

 تاریخ  مکان نام ورزشکار رکورد  رشته
 11/5/9011 تهران ملینا اسماعیلی ثانیه 09.11 متر011

 11/6/0119 کرج ملینا اسماعیلی ثانیه 09.01 متر011

 19/6/0119 کرج ازنین فاطمه عیدیانن ثانیه  01.55 متر011

 0/1/1190 تهران مریم احمدی دقیقه 90.11:0 متر 011

 01/5/1191 تهران حدیثه رئوف دقیقه 90.14:1 متر0011

 1/4/1000 تهران پریچهر شاهی دقیقه 01.05:19 متر 0111

 16/6/0119 تهران بجانآتوسا آتش دقیقه 41.50:91 متر بامانع 0111

 11/6/0191 کرج شه پری هانیه دقیقه 51.05:11 متر 0555

 09/4/1199 آبادخرم زادهفاطمه محیطی ثانیه 44.11 متر بامانع 055

 11/6/0119 کرج ازنین فاطمه عیدیانن ثانیه  00.11:9 متر بامانع 055

 ساناز امیریپور.ملینا اسماعیلی.زهرا حفظی.فاطمه ادبی ثانیه 56.41 امدادی 0×055

  )چادر ملو اردکان(
 16/1/1191 تهران

 الناز موسایی،زینب گل،ملینااسماعیلی،نازنین فاطمه عیدیان دقیقه 46.59:0 امدادی 0×550
 (دانشگاه آزاد اسلامی)

 01/6/0191 تهران

 04/5/1191 تهران زادهفاطمه محیطی متر 16.1 پرش ارتفاع

 00/4/1991 آبادخرم سارینا ساعدی متر 5.41 پرش طول

 09/4/1991 آبادخرم سارینا ساعدی متر11.10 پرش سه گام

 00/4/1991 آبادخرم سمیرا کردعلی متر 0.19 با نیزهپرش 

 19/6/0119 کرج ارا کار آزمونس متر40.01 پرتاب وزنه

 09/4/1991 آبادخرم مهلا محروقی متر 11.10 پرتاب دیسک

 0/1/0119 تهران مانا حسینی متر60.01 پرتاب نیزه

 01/5/1191 تهران زهرا عرب رستمی متر 14.55 پرتاب چکش

 10/5/0119و11 تهران الناز موسایی امتیاز 6910 هفتگانه

 00/4/1199 آبادخرم پورصبا فرمان 51:15.10 کیلومتر پیاده روی 05 


